
¿TIENE DOLOR EN LA PIERNA Y LA ESPALDA?
Descubra si tiene estenosis espinal lumbar (LSS).

¿CAMINAR O ESTAR DE PIE 
AUMENTA EL DOLOR?

¿EL HECHO DE SENTARSE O 
INCLINARSE HACIA ADELANTE LE 

PROPORCIONA ALIVIO?

¿DESEA VOLVER A DISFRUTAR DE SU 
RUTINA DIARIA?

*EL PROCEDIMIENTO VERTIFLEX® ES UN TRATAMIENTO SIMPLE, SEGURO Y MÍNIMAMENTE INVASIVO, 
QUE HA SIDO PROBADO CLÍNICAMENTE PARA EL ALIVIO EFECTIVO A LARGO PLAZO DEL DOLOR 
ASOCIADO CON LA ESTENOSIS ESPINAL LUMBAR (LSS).

ESTENOSIS ESPINAL LUMBAR
Un estrechamiento gradual del espacio en la columna vertebral por 
donde pasan los nervios puede provocar un “pellizco” en los nervios 
de la parte baja de la espalda. Esto puede dar lugar a un dolor 
sordo e intenso que se extiende por los glúteos y las piernas. La LSS 
es una afección natural y degenerativa y, con frecuencia, es el 
resultado del envejecimiento y del “desgaste” de la columna 
vertebral a causa de las actividades diarias.

ALIVIO DEL DOLOR CON UNA MEJOR MOVILIDAD
El procedimiento Vertiflex utiliza un pequeño espaciador que quita 
la presión de los nervios en la parte baja de la espalda, lo que puede 
ayudar a aliviar el dolor de piernas y espalda asociado con la 
estenosis espinal lumbar. ANTES DESPUÉS

*Sistema de descompresión indirecta Superion
Indicaciones de uso: el Sistema de descompresión indirecta Superion® (IDS) está indicado para tratar a pacientes con maduración esquelética que sufren de dolor, entumecimiento o calambres en las piernas (claudicación intermitente neurógena), consecuentes 
a un diagnóstico de estenosis espinal lumbar degenerativa moderada, con o sin espondilolistesis de grado 1, con evidencia radiográfica de engrosamiento del ligamento flavo, receso lateral estrecho o estrechamiento del canal central o estrechamiento foraminal. 
El espaciador interespinoso Superion® está indicado para aquellos pacientes con una función física deficiente que experimentan un alivio en la flexión de los síntomas de dolor en las piernas, los glúteos y la ingle, con o sin dolor de espalda, que han recibido trat-
amiento no quirúrgico durante al menos 6 meses. El espaciador interespinoso Superion® puede implantarse en uno o dos niveles lumbares adyacentes en pacientes en los que el tratamiento está indicado en no más de dos niveles, de L1 a L5. Contraindicaciones, 
advertencias, precauciones, efectos secundarios. El Sistema de descompresión indirecta Superion® (IDS) está contraindicado para los pacientes que: tienen una anatomía espinal que impide la implantación del dispositivo o hace que este sea inestable en el lugar (es 
decir, espondilolistesis degenerativa de grado superior a 1), síndrome de cauda equina o descompresión o fusión previa a nivel de índice, escoliosis o fracturas de los procesos espinosos, osteoporosis, infección, alergia o reacción a cualquier metal o implante o un alto 
índice de masa corporal. Evite la actividad extenuante durante 6 semanas después de la cirugía. Comuníquese con su médico si hay supuración proveniente de la incisión, si tiene dolor, hinchazón o entumecimiento en las piernas o los glúteos o si se cae. Consulte las 
instrucciones de uso que figuran en www.vertiflex.com para obtener más indicaciones de uso, información sobre las contraindicaciones y los posibles efectos adversos, advertencias y precauciones antes de utilizar este producto. Precaución: la ley federal de los EE. UU. 
restringe la venta de este dispositivo, que solo se puede vender mediante un médico o por orden de un médico.    NM-696807-AA Copyright ©2020 Boston Scientific Corporation o sus afiliadas. Todos los derechos reservados. Todas las marcas comerciales son propie-

Consulte con su médico si el 
procedimiento Vertiflex es 
adecuado para usted.

VISITE LIVINGWITHLSS.COM PARA OBTENER
MÁS INFORMACIÓN.


